
Genom kunskap och stöd gör vi 
nytta för Sveriges unga och för 
det svenska civilsamhället

Cilla Ilhammar



Vår vision

Ett öppet och inkluderande 
Sverige med goda villkor för 
unga och för civilsamhället.



Vårt uppdrag

MUCF tar fram och sprider kunskap om ungas 
levnadsvillkor och civilsamhällets villkor. 
Vi fördelar statsbidrag som ger stora och små 
organisationer möjlighet att bedriva verksamhet. 
Vi är också nationellt programkontor för 
Erasmus+ Ungdom och Europeiska 
Solidaritetskåren. 

Myndigheten finns i Växjö 
och har cirka 120 

medarbetare.



HBTQI- och jämställdhets-
strategisk myndighet

MUCF ska främja ungdomars lika rättigheter 
och möjligheter oavsett sexuell läggning, 
könsidentitet eller könsuttryck. 
Vi ska också integrera ett 
jämställdhetsperspektiv när vi tar fram ny 
kunskap, metoder och stöd. 



Program

• Fokus 23 
Amanda Nielsen 

• Unga som varken arbetar eller studerar 
Cal-Axel Sandén

• Utanförskap och unga 
Andreas Björk



Bättre villkor för 
etablering

- vad kan göras 
lokalt? 

Amanda Nielsen, utredare 
MUCF



Unga som varken 
arbetar eller studerar 
Unga i åldern 16–29 år som är 
folkbokförda i Sverige och som 
under minst ett kalenderår:
• inte haft arbetsinkomster över 

ett basbelopp 

• inte haft studiemedel, varit 
utbildningsregistrerad eller 
studerat vid SFI mer än 60 
timmar.

➢2021 handlade det om ca 138 
000 personer som befann sig i 
denna livssituation.



En heterogen grupp 
En tredjedel är aktivt 
arbetssökande

En femtedel får 
aktivitetsersättning

En tiondel är 
föräldralediga med  
ersättning på 
garantinivå

En tredjedel är i 
”okänd aktivitet”

Mer än hälften 
saknar fullföljd 
gymnasieutbildning

4 av 10 är utrikes 
födda

Ungefär en tredjedel 
har en funktions-
nedsättning



Skillnader i andelen unga som 
varken arbetar eller studerar 

• I genomsnitt är andelen 8,5 procent i de 
svenska kommunerna

➢Högst: 16,7 procent

➢Lägst: 4,8 procent

• I hälften av kommunerna är andelen 
mellan 7,2 och 9,4 procent

Under 7,2 procent

7,2 till 9,4 procent

Över 9,4 procent



En del av skillnaderna beror på olika 
strukturella förutsättningar

… men kommuners arbete spelar 
roll



Kartläggning av kommuners arbete 
visar på skillnader 
➢Få har politiskt beslutade målsättningar för unga 

som varken arbetar eller studerar
➢Graden av intern samverkan varierar – hälften 

samverkar i stor utsträckning
➢Låg grad av extern samverkan – vanligast att 

samverka med AF och näringslivet
➢Kommuners stöd till unga skiljer sig åt 



Kommunernas arbete gör skillnad 

➢Kommuner som har målsättningar
samt “en väg in”-verksamhet som 
erbjuder unga samordnat stöd har 
en lägre andel unga som är utanför 
studier och arbete

➢Kommuners strategiska arbete 
gör skillnad!



Vad kan göras lokalt för att förebygga 
att unga hamnar utanför arbete och 
studier?

Tidiga 
insatser

Främja 
övergångar

Systematiskt 
arbete med KAA



Vad kan göras lokalt för att skapa 
vägar tillbaka till studier och 
arbete?

Utbildningsalternativ

Sociala och 
hälsoinriktade 
insatser

Samverkan 



Vad kan göras lokalt för att skapa 
vägar tillbaka till studier och 
arbete?

”En 
väg 
in”

Uppsökande 
arbete



Frågor?



Unga som varken arbetar 
eller studerar

Cal-Axel Sandén



Stöd till de aktörer, i första hand 
kommuner, som arbetar i 
verksamheter som bidrar till 
etablering av unga som varken 
arbetar eller studerar.

Stödfunktion för 
myndighetssamordning för de 
nationella aktörer som bidrar till 
etablering av unga som varken 
arbetar eller studerar.

Vad kan MUCF bidra med?



Summering av antal/andel unga som varken 
arbetade eller studerade i Nacka kommun år 2021

Källa: https://www.mucf.se/verktyg/statistik-om-unga-som-varken-arbetar-eller-studerar



Summering av antal/andel unga som varken 
arbetade eller studerade i Värmdö kommun år 
2021

Källa: https://www.mucf.se/verktyg/statistik-om-unga-som-varken-arbetar-eller-studerar
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Risk för långvarigt utanförskap 
för flera unga 

• I rapporten följer vi ungas etableringsprocesser 
mellan 2004-2017.

• Två av tre ungdomar med psykisk ohälsa lämnar 
inte uvas-gruppen under de nio till tretton år som 
studien följde dem. 

• Bakgrundsfaktorer som ökar risken för ett 
långvarigt utanförskap:

o funktionsnedsättning

o sjukdom som medför nedsatt arbetsförmåga 

o psykisk ohälsa





MUCF:s workshopserie
Process för ökad samverkan kring unga som varken arbetar eller studerar

Består av tre halvdagar 

Workshop 1: 
Gemensam 

nulägesanalys 

Workshop 2: 
Identifiera 
framgångs-

faktorer

Workshop 3:           
Plan för stärkt 

samarbete

Mål: Minskat 
antal unga 

utanför arbete 
och studier

Målgrupper för workshopparna: Kommun, Region, AF, FK och samordningsförbund.
Politiker, förvaltningschefer, avdelningschefer, strateger och förbundsordförande, strateger, 
och utförare tex KAA handläggare 



Erfarenheter från workshops
Heterogen grupp med individuella behov behöver individuella 

insatser!

• Ökad kunskap för alla parter om målgruppen

• Gemensam bild av målgruppen

• Lyfta blicken – se målgruppen i bredare perspektiv

• Synliggöra relevanta parter; kommun, arbetsförmedling, 
försäkringskassa, region/vård, civilsamhällesorganisationer & 
näringsliv

• Öka kunskap och insyn om varandras/aktörernas verksamheter

• Nyttja befintlig samverkan, överenskommelser och insatser

• Formalisera strategier och samverkan med gemensamma mål 
och handlingsplaner

• Beslutsfattare med mandat



Forskning bekräftar

• BIP – samordnade parallella och kontinuerliga insatser med 
fokus på arbete/studier
Aarhus University och Waeksthuset forskningscenter, Danmark

• Öka kunskapen om gruppen – finns inga universella lösningar
Tomas Korpi och Renate Minas, Stockholms Universitet

• Insatser för unga – en social investering, 
Ingvar Nilsson, Nationalekonom



Intresserad av att planera en workshop tillsammans 
med oss?
Karl Högnesen
karl.hognesen@mucf.se

Carl-Axel Sandén
carl-axel.sanden@mucf.se

Cecilia Ilhammar
cecilia.ilhammar@mucf.se

Charlotte Abelin Hjertström
charlotte.abelin.hjertstrom@mucf.se

Förfrågningar skickas till 
uvas@mucf.se

mailto:karl.hognesen@mucf.se
mailto:carl-axel.sanden@mucf.se
mailto:cecilia.ilhammar@mucf.se
mailto:charlotte.abelin.hjertstrom@mucf.se
mailto:uvas@mucf.se


Frågor? 



Utanförskap och unga 

Andreas Björk 
Björk



Utanförskap och unga  

Utgivningsdatum: 2022-07-01
Sidor: 92
Författare:

Eva Nilsson Lundmark
Beteendevetare 

Ingvar Nilsson
Nationalekonom 

https://www.mucf.se/sites/default/files/2022/07/MUCF_Rapport_Utanf%C3%B6rskap_och_unga_TANP.pdf


Rapportens fokus
Rapporten anlägger ett socialt investeringsperspektiv på 
förebyggande och främjande arbete inom fritidssektorn 
genom att:
• Introducera ett ekonomiskt synsätt kring vinster med 

främjande och förebyggande effekter
• Visa de ekonomiska effekterna av utanförskap på kort och 

lång sikt

Huvudsaklig målgrupp är kommunala beslutsfattare. 



Analys

Beräkning av 
totalt effektpanorama av utanförskap
• Identifiera
• Kvantifiera
• Värdera effekter

Modell



Normalförloppet
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Det finns stora variationer 
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Ibland mycket stora 

KRIMINELL
20 – 30 Mkr

LÅNGTIDS-
ARBETSLÖS
10 – 12 Mkr

GROV VÅLDS-
VERKARE
50 Mkr



Pull Push 

Fritid Fritid

Fritid

Utanförskap Innanförskap 



Tre viktiga perspektiv 

Samhällsperspektiv 

Rättighetsperspektiv   

Ungdomsperspektiv  



Slutsatser

Kostnaderna:
• av ett utanförskap kan vara stora.
• kan variera starkt i omfattning och fördelning.
• belastar olika offentliga aktörer och är ofta 

underskattade för enskilda.
• Total kostnad är vanligen okända för varje enskild 

aktör.



Det offentliga 
ekonomiska systemet
försvårar långsiktighet  

Främjade och 
förebyggande effekter

 har god ekonomisk 
avkastning 

Hur överbrygga gapet?

Hur skapas förutsättningar för  goda 
investeringar?



Frågor 



Vill du veta mer? 

https://www.mucf.se/uppdrag/unga-som-varken-
arbetar-eller-studerar & https://www.mucf.se/fritid

https://www.mucf.se/uppdrag/unga-som-varken-arbetar-eller-studerar
https://www.mucf.se/uppdrag/unga-som-varken-arbetar-eller-studerar
https://www.mucf.se/sites/default/files/2022/07/MUCF_Rapport_Utanf%C3%B6rskap_och_unga_TANP.pdf


Kontaktuppgifter 
Amanda Nielsen
amanda.nielsen@mucf.se

Cal-Axel Sandén
carl-axel.sanden@mucf.se

Andreas Björk
andreas.bjork@mucf.se

https://www.mucf.se/hemsida

mailto:amanda.nielsen@mucf.se
mailto:carl-axel.sanden@mucf.se
mailto:andreas.bjork@mucf.se
https://www.mucf.se/hemsida


Tack
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